
 Dans un centre de vaccination (0 800 009 110 ou www.sante.fr).

 Chez votre médecin, pharmacien, infirmier ou centre de soins. 

 Vous pouvez également vous faire vacciner à domicile 
      par votre médecin ou infirmier si vous avez des difficultés à vous déplacer.

1/ Les personnes en situation d’obésité sont particulièrement vulnérables
à la Covid-19 (dès IMC* supérieur ou égal à 30 kg/m2) : l’obésité accroit le risque 
d’hospitalisation de 64 % ; 50 % des patients en réanimation sont des personnes 
atteintes d’obésité. 

2/ La vaccination est le moyen le plus efficace pour se protéger.  
Il y a plusieurs vaccins. Tous sont efficaces. 

3/ La vaccination limite les risques de complications 
et apporte une protection importante aux personnes vaccinées. 

4/ La vaccination en toute sécurité. Les effets indésirables sont très rares, 
y compris pour les personnes atteintes d’obésité. La balance bénéfice/risque est
très largement en faveur de la vaccination.

Parlez-en avec votre médecin.
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OÙ SE FAIRE VACCINER ? 

*Le calcul de l’indice de masse corporelle ou IMC (poids divisé par la taille au carré) indique si la personne  
est en surpoids. Calculez votre IMC sur ameli.fr ou sur www.imc.fr/


